
TYP  ATTACHMENTU 

 

 

Odtažitý (odmítavý) 
Dismissing  
   
                        JÁ   √ 
                        TY   X 

 
 

Výukový trojúhelník 

 
 
 
 
 

Dezorganizovaný 
(nevyřešené ztráty a traumata) 

Fearful-avoidant 
                         JÁ   X 
                         TY   X 

 
 

Výukový trojúhelník 

 
 
 

 

Zdravý (bezpečný) 
Secure  
 
                     JÁ   √ 
                     TY   √ 
 

Výukový trojúhelník 

 
 
 
 
 
 

 

Zahlcující (úzkostný) 
Dismissing  
 
                     JÁ   X 
                     TY   √ 
 

Výukový trojúhelník 
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